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Gjennom tverrfaglige studier utvikles evnen til samhandling og kommunikasjon på tvers av

fagområder.

Et helhetlig pleie- og behandlingstilbud til eldre forutsetter tverrfaglig samarbeid.

Studiet i aldring og eldreomsorg skal gi økt kunnskap om aldringsprosessen og opplevelsen

av å bli gammel. Forebygging av sykdom og funksjonssvikt, behandling og rehabilitering av

eldre vektlegges.

Målet er økt handlingsberedskap i møte med eldre uansett livssituasjon og livserfaring.

Samhandling med de eldre og deres pårørende, ulike faggrupper og ulike nivåer i

helsetjenesten vektlegges.

Organisering av studiet

MODUL 1 Studiepoeng

Emne 1: Aldring og eldre menneskers livsvilkår 12
Emne 2: Mestring, sorg og tapsreaksjoner i alderdommen 3

MODUL 2

Emne 3: Somatiske sykdommer relatert til høy alder 7,5
Emne 4: Aldersdemens og alderspsykiatri 7,5

Hjemmeeksamen

MODUL 3

Emne 5: Organisering av eldreomsorgen 6
Emne 6: Yrkesutøvelse og arbeidsmåter 9

Studietur relatert til emne 5 og 6.
Emne 7: Fagutvikling, introduksjon til fordypningsoppgaven

MODUL 4

Emne 7: Fortsettelse – Fagutvikling 6
Fordypningsoppgave

Emne 8: Fordypning innen rehabilitering av eldre eller palliativ omsorg 9
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Studiet er lagt opp som et deltidsstudie, men kan også taes på heltid.

Deltid, over 2 år:
1. Studieår: Høstsemester: Modul 1 – Vårsemester: Modul 2

2. Studieår: Høstsemester: Modul 3 – Vårsemester: Modul 4

Det blir ca. 1 undervisningsdag pr. uke.

(Arbeidsinnsats tilsvarerer 20 timer pr. uke).

Heltid, over 1 år:
Studenter som velger å ta studiet på heltid vil følge 1. studieår en dag i uken og 2. studieår
en dag i uken (tirsdager og torsdager). Heltidsstudentene vil følgelig delta på 2 moduler
parallelt pr. semester.

Høst semester: Modul 1 og Modul 3

Vår semester: Modul 2 og Modul 4.

(Arbeidsinnsats tilsvarer 40 timer pr. uke).

Emne 8 – som etterutdanningskurs:
Rehabilitering av eldre – 6 kursdager.

Palliativ omsorg – 6 kursdager.

For søknadsfrist og pris se www.betanien.no

Arbeids og studieformer
Studiene forutsetter høy grad av egeninnsats gjennom ulike arbeidsformer som selvstudier,
forelesinger, dialog, problembasert læring (PBL), muntlige framlegg, veiledning og studiereise.

Opptakskrav
1. 3-årig helse- eller sosialfaglig høgskoleutdanning.

Søkere med annen 3-årig høgskole- eller universitetsutdanning kan også tas opp.

2. Minst 1 års relevant pasient/klientrettet yrkespraksis etter fullført utdanning.

Kostnad
Studiet er finansiert over statsbudsjettet og studentene betaler bare studieavgift, litteratur

og studiereise.

Studielån
Studenter kan søke lån i Statens lånekasse for utdanning, www.lanekassen.no

Søknadsfrist: 15. april – deretter fortløpende opptak v/ ledige plasser

Studiestart: Medio august
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Har du spørsmål angående videreutdanningen kan du kontakte:

Betanien diakonale høgskole, tlf: 55 50 73 00

Instituttleder for Videre- og etterutdanning, tlf: 55 50 72 90

E-post: bdh@betanien.no

Søknadsskjema og fagplan finner du på: www.betanien.no
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Betanien diakonale høgskole
Vestlundveien 19, 5145 Fyllingsdalen

Telefon: 55 50 73 00

Telefaks: 55 50 73 01

E-post: bdh@betanien.no
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