Velkommen til kurs ved

Betanien diakonale hogskole
Vestlundveien 19, 5145 Fyllingsdalen
TIf. 55 50 73 00, Fax. 55 50 73 01

E-post: bdh@betanien.no
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Symptomlindring i
livets sluttfase
Dato: Onsdag 3. Februar
Tid: KIl. 09.00 - 15.00
Sted: Betanien diakonale hggskole
Vestlundveien 19
Fyllingsdalen

www.betanien.no



Forelesere:

e Rae Bell, overlege

e Kathrin Sigurdardottir, overlege

e Sebastian von Hofacker, overlege
Foreleserne er fra Sunniva klinikk for lindrende behandling,
Regionalt Kompetansesenter for lindrende behandling
Helseregion Vest.

Program:

Onsdag 3. Februar, kl. 9-15:

Malgruppe:

Studenter ved videreutdanning i kreftsykepleie og tverrfaglig
videreutdanning i aldring og eldreomsorg. Fagpersonell i
helsesektoren og andre interesserte.

Mal for kurset:

e Ha videreutviklet kunnskaper om vanlige symptomer
som smerte, kvalme, dyspne, obstipasjon samt delir,
angst og depresjon som alvorlig syke og dgende
pasienter har og hvordan disse kan lindres

e Ha handlingsberedskap i behandling av ulike
symptomer

KIl. 09.00 - 09.45:

KIl. 09.45 -

KIl. 10.00 -

KIl. 10.45 -

KI. 11.00 -

KIl. 11.45 -

KI. 12.15 -

KI. 13.00 -

KI. 13.15 -

KIl. 14.00 -

Kl. 14.15 -

10.00:

10.45:

11.00:

11.45:

12.15:

13.00:

13.15:

14.00:

14.15:

15.00:

Smerte
v/overlege Rae Bell

Pause
Smerte, fortsetter
Pause

Dyspnoe
v/Kathrin Sigurdardottir

Lunsj

Kvalme/oppkast, Obstipasjon,
Angst/depressjon/delir

v/overlege Sebastian von Hofacker,

Pause

Kvalme/oppkast, Obstipasjon,
Angst/depressjon/delir, fortsetter

Pause

Kvalme/oppkast, Obstipasjon,
Angst/depressjon/delir, fortsetter




